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DARDILLY. L’Aïkibudo dardillois a démontré ses 

savoir-faire 

 
 

Le club Zenshin Budo Ryu a présenté ses trois spécialités ce mardi soir : la self-défense, 
l’AÏkibudo et le Kobudo.  Photo Pascale Géhin 

 

Le club Zenshin budo ryu a fêté son premier anniversaire en beauté ce mardi soir. Les 
trois disciplines enseignées, la self-défense, Aikibudo moderne adapté à notre société, 
l’Aïkibudo, art martial avec techniques manuelles et le Kobudo, techniques des armes 
anciennes, ont été présentées aux familles et adhérents du club durant une heure. Après 
la démonstration qui a regroupé une quarantaine de personnes au Dojo du Moulin 
Carron, la soirée fut suivie par l’assemblée générale et un repas de fin d’année à 
l’Aqueduc. 

 


